
 
 

 

07 de agosto 

SALÓN 1 - SAMU'U 

Coordinadores  
Dra.  Claudia González Haurón  

Dra. Martha Cáceres  

Horario Tema Disertante 

09:00 - 09:40 Control de crecimiento y desarrollo. Responsabilidad del Médico de Familia Dra. Rosio Villalba 

09:40 - 10:20 Vacunas. ¿Qué hay de nuevo en el esquema? Dr. Lucas Acosta 

RECESO 

10:40 11:20 Enfermedades Eruptivas en Pediatría Dra. Claudia Flecha 

11:20 12:00 Atención Primaria desde el domicilio y la comunidad Dr. Otto Hamann Echeverri 

ALMUERZO  

 

Coordinadores 
Dra. Fátima González   

Dra. Juana Pavón   

Horario  Tema  Disertante  

14:00- 14:20 Si inicio un Isglt2, debo ajustar el tratamiento concomitante Dra. Cristina Faingold  

14:20-14:40 Detección y tratamiento precoz de ERC y de Icp. Rol clave del Médico de Familia Dr. Manuel Castillo  

14:40- 15:00 La nueva vejez, un desafío en el consultorio Dra. Jeaninne Mongelós  

RECESO  

15:20 - 15:50 Abordaje nutricional en nefropatía diabética  Lic. Mariela Sosa  

15:55 - 16:25 
Enfermedad renal crónica y mortalidad cardiovascular. Factor de riesgo 
ignorado  Dr. Marcos Martínez 

 

16:30 - 17:00 Control de la nefropatía crónica por el médico de cabecera  Dr. Juan Daniel Acosta  

 

 



 
 

07 de agosto 

SALÓN 2 - JACARANDÁ 

Coordinadores 
Dra. Verónica Escobar  

Dra. Ana da Silva 

Horario Tema Disertante 

09:00 09:40 Nuevas tecnologías aplicadas a la DM  Dr. Federico Fariña 

09:40 - 10:20 Disrupción del tejido adiposo Dr. David Mussi 

RECESO 

10:40 11:20 Alimentación saludable en un mundo obesogénico Dra. María Elena Goiburu 

11:20 12:00 Prescripción de ejercicios físicos en pacientes con sobrepeso y obesidad Dr. Luis Valiente 

ALMUERZO  

 

Coordinadores 
Dra. Alicia Macedo   

Dra. Nancy Caballero   

Horario Tema Disertante  

14:00 - 14:20 Efectos de la psicopatías alimentarias en la salud infantojuvenil Dr. José Almirón   

14:25 - 14:45 Impacto de la actividad física en la salud mental Dra. María Cristina Robles  

14:50 - 15:15 Suicidio. Estigma en el personal de blanco Dr. Aldo Castiglioni  

   

 16:00 16:40    

     

    

18:00 ACTO INAUGURAL - BRINDIS   

 

 

 



 
 

 

07 de agosto 

SALÓN 3 – GUAJAYVI 

Coordinadores 
Dra. Adriana Acosta  

Dra. Alba Quiñonez  

Horario Tema Disertante 

09:00 - 09:40 Prevención Cuaternaria. Buenas prácticas de su implementación Dra. Gabriela Di Croce 

09:40 - 10:00 Aportes en la Medicina Familiar en Iberoamérica  Dra. Dora Bernal 

10:05 – 10:25 Desafíos en la Medicina Familiar en Iberoamérica Dra. Andrea Didier 

RECESO 

10:40 - 11:20 Continuidad asistencial del adulto mayor Dra. Remedios Martin 

11:20 - 12:00 Ajustes farmacológicos en el adulto mayor Dra. Mercedes Duarte 

ALMUERZO  

 

Coordinadores 
Dr. Armando Piñanez  

Dra. Lourdes Franco  

Horario  Tema Disertante  

14:00 - 14:20 Cuando la sedación paliativa es una buena práctica médica ante la ética Dra. Miriam Riveros  

14:25 - 14:45 El médico de familia y los cuidados paliativos  Dra. Rosario Marín  

14:50 - 15:15 Comunicación de malas noticias  Lic. Gladys Moreira López  

RECESO  

15:30 – 16:00  Fentanilo y la nueva pandemia del personal de blanco   Dr. Julio Torales  

16:05 – 16:35 ¿Emocional o artificial? Lo importante es la inteligencia  Lic. Maureen Montania  

 

 

 



 
 

 

 

7 de agosto 

SALÓN 4 - PALO SANTO 

Coordinadores 

Dra. Dorys Brítez 

Dra. Lourdes Cabrera 

Horario Tema Disertante 

09:00 – 09:25 
El médico de familia en la era digital. Desafíos y oportunidades en el 
seguimiento longitudinal 

Dra. Isabel Nel 

09:25 - 09:55  Consejos legales básicos para el buen ejercicio cotidiano de la medicina Dr. Hugo Estigarribia 

10:00 - 10:25  Auditoría Médica, herramienta de gestión moderna subvalorada Dr. León Villalba 

RECESO 

10:40 - 11:20 Dermatitis atópica. Abordaje en Atención Primaria Dr. José Duarte 

11:20 12:00 Enfermedades desatendidas de la piel Dra. Verónica Rotela 

ALMUERZO  

 

Coordinadores 
Dra.  Mirtha Sosa  

Dra. Fulvia Aguilar   

Horario Tema Disertante  

14:00 - 14:20 Asma infantil. Manejo inicial en Atención Primaria Dra. Alicia Alcaraz   

14:25 - 14:45 Tuberculosis en Pediatría. Avances en el diagnóstico y tratamiento Dra. Celia Martínez  

14:50 - 15:15 Cesación del hábito tabáquico. Nuevas drogas Dr. Leonardo Guerreiro  

RECESO  

15:30 – 16:00 
infecciones más frecuentes en pediatría antibioticoterapia empírica Dra. Mónica Rodriguez  

16:05 – 16:35 
Manejo de urgencias traumatológicas en Pediatría Dr. Humberto Galleano  

 



 
 

08 DE AGOSTO 

SALON 1 - SAMU'U 

Coordinadores  
Dra. Carmen Cabral 

Dra. Jacqueline Barrios 

Horario Tema Disertante 

08:30 - 09:00 Alergias Alimentarias Dra. Mónica González 

09:05 - 09:35 Microbiota y Primeros 1000 días de vida. Dra. Andrea Ramírez 

09:40 – 10:00 Probióticos en Pediatría Dr. Sebastián Pereira 

RECESO 

10:20 - 10:50 El Médico de Familia en la práctica privada  Dr. Raúl Ramírez Nizza 

10:55 – 11:25 Los Médicos de Familia y el sobrediagnóstico Dra. Remedios Martin  

11:30 - 12:00 Estrategias efectivas para la población resistente al cambio Dra. Maria Cristina Robles 

Simposio de Hipertensión Arterial 
 
Coordinadores: Dr. Mario Feltes  
                             Dr. Karina Esquivel 
 
12:15 – 12:35 Papel de las medidas de la Salud Pública en la HTA y el RCV del paciente                      Dr. Luis Gatti                    
                           
12:40 – 13:00 Bitácora de herramientas para detectar y evaluar FRCV en Medicina Familiar  
                           y Atención Primaria                                                                                                                   Dra. Andrea Didier 
                           
13:05 – 13:25 Cuanto ha cambiado. Guías y recomendaciones 2025                                                         Dra. Emma Chaparro                                                                               
                           
13:30 – 13:50 Terapia combinada. Impacto del manejo farmacológico                                                                                   
        
 
 
 
 
 

 

 



 

SALON 1 SAMU'U 
 

Coordinadores  
Dra. Marta Benítez   

Dra. Cynthia Villalba  

Horario Tema Disertante  

14:00 - 14:20 Herramientas efectivas y basadas en evidencia para valorar a la mujer en el 
climaterio Dra. Lida Sosa 

 

14:25 - 14:45 Relación de los cambios de ánimo y las hormonas en la perimenopausia Dra. Patricia Boggino  

14:50 - 15:15 Sexualidad en la mujer, autoestimulación como parte del autoconocimiento Lic. Nicole Livieres  

RECESO  

15:40 – 16:10 Tratamiento farmacológico de la obesidad. Nuevas drogas Dra. María Lis Alarcón  

16:15 – 16:45 Efectos de la obesidad en la salud mental Dra. Laura Cáceres  

 

08 DE AGOSTO 

SALÓN 2 - JACARANDÁ 

Coordinadores  
Dr. Lázaro Ramírez  

Dr. Carlos Vera  

Horario Tema Disertante 

08:30 - 09:10 
La importancia del diagnóstico temprano y del abordaje integral del 
paciente con Enfermedad Pulmonar Intersticial. Dr. Luis Montaner 

09:10 - 09:50 
Fibrosis Pulmonar Progresiva asociada a enfermedades autoinmunes en la 
práctica clínica  Dra. Lourdes Román 

RECESO 

10:10 - 10:40 Manejo del duelo en cada etapa del ciclo vital familiar Dra. Dora Bernal 

10:45 - 11:20 Espiritualidad. Dimensión olvidada y necesaria Dr. David Ortiz 

11:20 - 12:00 Cruzando culturas. La interculturalidad en la Medicina Familiar Dr. Oliver Schmidt 

ALMUERZO  
 
 
 
 
 

 

 



 

 
SALÓN 2 - JACARANDÁ 

Coordinadores 
Dr. Guido Salcedo   

Dra. Tatiana Mendoza   

Horario Tema Disertante  

14:00 - 14:20 Dislipidemias. Abordaje temprano. Dra. María Elena Miño  

14:25 - 14:45 ¿Cómo se utiliza el índice TyG en la práctica del médico de familia? Dra. Tatiana Roy  

14:50 -15:10 Esteatosis hepática por disfunción metabólica Dr. David Pereyra  

RECESO  

15:40 – 16:00 Insulinización oportuna en el Primer Nivel de Atención  Dra. Fabiana Torales  

16:05 – 16:25 Manejo de insulina en el embarazo Dra. Elizabeth Valinotti  

16:30 - 16:50 Insulina en el Adulto Mayor  Dra. Karen Giménez  

 
 

08 DE AGOSTO 

SALÓN 3 – GUAJAYVI 

IV JORNADA PARAGUAYA DE PROFESORES DE MEDICINA FAMILIAR 

Coordinadores 
Dra. Noemí García  

Dr. Fernando Gutiérrez  

Horario Tema Disertante 

08:30 - 09:00 Perfil de egreso. Experiencias y aprendizajes en formación de grado Dr. David Pereyra 

09:00 - 09:30 Formación de especialistas en Medicina Familiar Dr. Otto Hamann Echeverri 

09:30 - 10:00 Salud mental e inteligencia emocional en médicos residentes Dr. Luis Taboada 

RECESO 

Coordinadores 
Dra. Liz Ramírez  

Dra. Carolina Miranda 

Horario Tema Disertante 

10:30 - 11:00  Investigación en Medicina Familiar. Los nuevos desafíos  Dr. Thomas Meoño 

11:00 - 12:00 
Impacto de la simulación clínica en la educación médica de grado, posgrado 
y formación continua 

Dr. Pablo Gómez 
 



 

 

ALMUERZO 
 
 
 
 

 

 

 SALÓN 3 – GUAJAYVI 

Coordinadores 
Dr. Fernando Barrios     

Dra. Tatiana Ramírez    

Horario Tema Disertante  

14:00 - 14:20 Despertar sexual. ¿Qué hacemos para educar? Dra. Fanny Corrales  

14:25 - 14:45 ¿Control de natalidad, solo se cuidan ellas? Dr. César Recalde  

14:50 - 15:15 ETMI Dra. Celeste Ramírez  

RECESO  

15:30 – 16:00 VIH y otros retrovirus Dra. Elena Candia   

16:05 – 16:35 Prep + DoxiPrep  Dra. Adriana Jacquet  

16:40 – 17:00 Consultorio amigable para la diversidad sexual Dr. Carlos Santa Maria  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

08 DE AGOSTO   

SALÓN 4 - PALO SANTO   

TRABAJOS CIENTÍFICOS 

Coordinadores   

Jurados    

Horarios    

09:10 -09:50   

    

09:50-10:30   

10:45-11:20   

11:20-12:00   

ALMUERZO  

 

Coordinadores     

Jurados     

Horarios    

13:30 -14:00    

     

16:30 - 17:00   

  

  

 

 
 
 
 
 



 
 

 
09 DE AGOSTO 

SALON 1 - SAMU'U 

Coordinadores 

II Jornada de Enfermería Aplicada a Medicina Familiar 

Lic. Inocencia Maidana   

Lic. Roberto Acosta   

Invitadas  

Lic. Zenaida Rotela – Directora Nacional de Enfermería – MSPBS 

Dra. María Concepción Chávez - Presidenta Federación Panamericana de Profesionales de Enfermería 

Horario Tema Disertante Panelistas 

08:30 - 09:00 Bioseguridad y manejo de pacientes con gérmenes multirresistentes  Mg. Rocío M. Luz Laneri Prof. Lic. Dora Bareiro                                                                                    
Lic. Julia Villamayor                                                                                            
Lic. Gladys Cañete 

09:10 - 09:40 Enfermería en APS. Rol y responsabilidades  Mg. Lucia Colman Vega  Lic. Mauricia Duarte Ortellado                                                                        
Mag. Liz Griselda Curtido Vera     

10:00 - 10:30 Intervención temprana en el cuidado de heridas Mg. Ángeles Carreño Lic. Dina Chávez                                                                                          
Lic. José Alonso 

10:35 - 11:10 Cuidados Paliativos en Enfermería Lic. Américo Riveros Lic. Leticia Gabriela Páez                                                                                               
Lic. Lisa Raquel Ojeda Alfonso  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

09 DE AGOSTO 

SALÓN 2 - JACARANDÁ 

Coordinadores 

Dr. Federico Lezcano   

Dra. Cynthia Leiva   

Horario Tema Disertante 

08:30 – 09:00 Hemorragia Obstétrica. Código Rojo Dra. Jadiyi Yinde 

09:05 - 09:35 Sepsis Neonatal Dra. Rossana Fonseca 

09:40 - 10:20 Urgencias oftalmológicas  Dra. Sofía Maldonado 

10:25 – 11:00 Código Infarto Dra. Rocío Falcón 

11:00 - 12:00 Clausura y entrega de premios 

 


